
 
 

 

Veelgestelde vragen over CAP-J 

 

1. Waarom stopt het NJi met CAP-J? 
Het classificatiesysteem CAP-J is achterhaald en nog maar beperkt in gebruik als classificatie-

instrument. Dat is gebleken uit onderzoek onder gemeenten, zorgprofessionals en onderzoekers. 

Voor NJi is dat aanleiding om CAP-J met ingang van 2025 niet langer aan te bieden. 

 

2. Kan ik CAP-J nog gebruiken als die niet meer op de NJi-website staat? 

• Blijft CAP-J in BergOp? Per 1 januari 2025 is het niet meer mogelijk om een nieuwe CAP-J via 

BergOp af te nemen. Het blijft wel mogelijk om reeds ingevulde CAP-J’s in te zien en te 

exporteren. 

• Kan CAP-J als papieren instrument worden gebruikt? Het is vanuit BergOp niet meer 

mogelijk om papieren CAP-J’s in te voeren. De gebruiker heeft nog wel de mogelijkheid het 

instrument op papier in te vullen. 

 

3. Ik gebruik CAP-J als rubriceringsinstrument voor mijn onderzoek. Hoe kan ik verder met mijn     
onderzoek als CAP-J niet meer online is? 
Als je onderzoek al bezig is, kun je verder met de op jouw manier gebruikte kapstok van CAP-J. Bij 

nieuw onderzoek zou je navraag kunnen doen bij een universiteit of onderzoekscentrum hoe je bij 

jouw onderzoeksvraag tot rubricering kunt komen van gedragsuitdagingen bij het opgroeien. 

 

4. Ik keek altijd op CAP-J-webpagina’s bij de omschrijving van een gedragsprobleem bij     
kinderen. Waar kan ik straks terecht? 
Een groot deel van de kennis over probleembeschrijvingen is vindbaar op de website van het NJi. Zo 

vind je de kennis over parentificatie terug in de Richtlijn Kinderen van Ouders met Psychische 

Problemen (KOPP). En de kennis over opstandig gedrag/antisociaal gedrag is op de NJi-website 

vindbaar bij het onderwerp Gedragsprobleem. Specialistische kennis is vindbaar bij het 

Kenniscentrum Kinder- en Jeugdpsychiatrie en het Landelijk Kenniscentrum LVB. 

 

5. Ik wil gedrag van kinderen kunnen rubriceren. Welk instrument is een alternatief voor CAP-J? 
Er zijn verschillende screeningsinstrumenten om problemen in kaart te brengen, zoals de CBCL en de 
SDQ. Je kunt ook in de databank Instrumenten zoeken naar een vragenlijst of instrument. 
 
6. Zijn er nog trainingen in het gebruik van CAP-J? 
Nee, de trainingen worden niet meer aangeboden.  

 

7. Kan ik het boek van CAP-J blijven gebruiken als achtergrondinformatie? 
Ja, dat is mogelijk. Houd er wel rekening mee dat bronnen misschien niet meer actueel zijn. 

 

8. Wat moet ik doen als we CAP-J gebruiken voor doelgroepanalyse in de organisatie? 
Wij adviseren te kijken naar alternatieven om de doelgroep in kaart te brengen. 

https://www.nji.nl/instrumenten

